MUD=r. Dom. Wallenfels, vrehni #editel tistavu bohnického:

ZEMSKY
USTAV PRO CHOROMYSLNE
V PRAZE - BOHNICICH.



Administra¢ni budova. Vpravo vila lékaiska,

Vievo vila reditelska.

_ Kdo z Velkoprazanii by neznal ustavu pro
choromysiné v Bohnicich, kratce v dstech lidu
»Bohnice“ zvany !

PoloZen na ndhorni roviné pravého biehu
vitavského, nad historickou obci Trojou, sviti svymi
bilymi budovami do daleka. Zvlast¢ za velera,
tonouc v mofi svétla, ¢ini toto bilé mésto, oSetio-
vani a lé¢bé duSevné chorych vénované, dojem
mocny, pohadkovy.

Komunikaéné pfistupny pies Kralovskou obo-
ru trati elektrické drdhy & 17 a trati ¢ 14 pfes
Libei a Kobylisy, stal se dstav bohnicky pro
Praiany oblibenym cilem nedélnich vychizek a
veliky je do roka polet navstév riznych odbor-
nych spolkii, které pfichazeji shlédnouti jeho mo-
derni technické zafizeni a nachdzeji pro své Cleny
mimo krasnou prochazku ve svéZim vzduchu také
pouceni.

Rychle rostouci populace Prahy a predmésti,
odstoupeni kolonidlni ¢asti ustavu praiského na
Slupi stitu ku stavbé universitnich dstavii, hlavné
viak snaha poskytnouti dusevné chorym zdra-
vého pobytu a oSetfeni hoviciho modernimu hu-
mannimu nazirani, pfiméla zemsky vybor ohlédnouti
se v blizkosti Prahy po vhodném mistépro novy tstav.

Po dlouhém a peclivém vybirdni rozhodnuto
bylo v sezeni zemského vyboru dne 12. listopadu
1903, & 105.051, zakoupiti k ucelu tomu od
dédicii velkostatkafe pana Karla MatouSe rusti-
kalni velkostatek Bohnice v rozloze 303 ha za
730.000 K.

Dnes po létech moZno fici, Ze volba fa byla
celkem 3fastna. Vysokd poloha, vzdalenost vSech
primyslovych zévodi a tovéren je zdrukou Cistého
vzduchu, zvidstni pak topografické poloZeni Bohnic
tini piibliZeni se rostouci Prahy pfes pomérnou
blizkost obtiznéj§im, neZ do obci tfeba vzddle-
néjsich. Nevyhody komunikacni nejsou celkem ta-
kové, aby. se nedaly zmoci, a zarucujf pro budou-
cnost jistou isolaci pro humanitni tustav vyhodnou.

Na projekt nového ustavu vypsan byl ve-
fejny konkurs. Doslo celkem 13 ndvrhi. ZvIastni
porota se zemskym marSdlkem kniZetem Jifim z
Lobkovic jako pfedsedou pfifkla prvni cenu v
obnosu 20.000 K Véclavu Hellerovi, zemskému
inZenyru, a ]. Deportovi, staviteli v Praze, Druhou
cenu v obnosu 15.000 K obdrzel architekt Rostlapil.

Pfi zemském vyboru zfizena byla zvIdstni
stavebni kancelaf pro vypracovani plani, jejiZ
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fizeni svéfeno projektantu, vrchnimu zemskému inZenyru Vaclavu Hellerovi. Projektovani staveb pfidéleno
arch. Friovi, strojni zafizeni, tstfedni topeni a kanalisace zemskému inZ. Karlu Vafioutkovi. Mimo to pfibran
byl na smlouvu architekt RoStlapil a svéfeno mu projektovani administrace, vil pro lékafe, uifedniky a tstav-
niho kostela.

Se stavbou nového tstavu pofato v r. 1905 a vybudovano bylo do roku 1912 oddéleni kolonidlni
a oddéleni pro muZe a Zeny dle Il tfidy oSetfované.

Se stavbou t. zv. sanatoria, oddéleni to pro L. a IL tHidu oSetfovaci, a se stavbou kostela zapocato
roku 1914, pokraCovano v nich za valky jako se stavbami nouzovymi a byly zcela ukoneny v r. 1924.

Rozélenéni tistavu.

Ustav nynéjsi se skldda ze 3 hlavnich &dsti:

I. z oddéleni pro muZe a Zeny oSetfované dle lIL tf,

Il z oddéleni tfidniho t. zv. sanatoria, urCeného pro l. a IL ftfidu,

IIl. z oddéleni kolonidlniho pro nemocné pracujici.

O poloze ustavnich oddéleni a riiznych budov nejlépe se poutime ze situaniho planu.

Jak vidéti, jsou budovy celému ustavu slouZici postaveny v ose tstavu, Jsou to od vstupu do dstavu
pocinaje: administratni budova, kostel, kuchyné, pradelna a strojovna, kotelna, stanice desinfek¢ni, dilny.

Ostatni budovy jsou seskupeny kolem dvou paralelnich cest celym itstavem probihajicich a dvou cest
pficnych, které rozbihajice se od budovy administralni téméf v pravém dhlu, spojuji hofejSi paralelni cestu
se vstupem do ustavu a tvofi pfimé spojeni s obéma hlavnimi oddélenimi pro nemocné a to s oddélenim
pro muZe vlevo a s oddélenim pro Zeny vpravo.

Podél pfedni paralelni cesty stoji vpravo obytné vily lékafi a ufednikii, vlevo vila pro feditele, vila
lékarska a 8 paviloni oddéleni tfidniho.

Kol levé cesty pficné vidime vlevo pavilon pro klidné nemocné K, pro méné klidné M, pro nelisté S
a pro tuberkulosni Tbe, vpravo pavilon pro pfiriist P a pavilon pro télesné choré L.

Podobné seskupeny jsou také pavilony Zenského oddéleni kol pravé pficné cesty. Na rozdil od pavi-
loni muZi oznalujeme pavilony pro Zeny malymi pismenami. Jsou to tedy pavilony k, m, s, tbe, p, L

U horeni paralelni cesty je vlevo 5 pavilonii pro neklidné muZe: N1, N2, N3, N4 a N5 (Z). Vpravo
stoji pavilony pro neklidné Zeny: nl, n2, n3 a n4.

V této Cdsti ustavu stoji také pavnlon isolacni pro infekéni choroby.

Sledujeme-li hofeni paralelni cestu vlevo za oddéleni muZské, dostaneme se na oddelem I11., kolonialni,
s rozsahlym hospodafskym dvorem, stdjemi, stodolami a jinymi hospodafskymi budovami. V bezprostiedni
blizkosti stoji 6 paviloni pro nemocné v ustavnim hospodafstvi, zelindfstvi, zahradnictvi, v kuchyni, pra-
deln€é a v riznych dilndch zaméstnané, jakoZ i budovy obytné pro persondl hospodafsky.

V této konliné ustavu — isolované a v pozadi — stoji také pohfebni diim.

Na jiZnim svahu od oddé€leni kolonidlniho, smérem k zdpadnimu konci pfedni horizontdlni cesty a k
budovam obytnym zbylym ze starého bohnického statku, rozprostiraji se rozsdhld zahradnicka pole, pare-
ni$t€, skleniky a obyind budova pro persondl zahradnicky.

V sousedstvi onéch starych budov byvalého velkostatku a obce Bohnice jest jesté nékolik vil pro
tstavni dfedniky.

Vyjdeme-li z ustavu vraty u dstavniho hospodafstvi, pfijdeme na cestu vedouci k dstavnimu hibitovu.
Hned u samého dstavu stoji 7 jednopatrovych domi, kaZzdy o 4 bytech, pro tstavni zaméstnance, asi 5mi-
nut dale sedimentani stanice a nad samou Vltavou ve vzddlenosti asi 1 km od dstavu hibitov tstavni.

Dalsi budovy obytné tustavniho persondlu postaveny jsou mezi ustavem a Cimickym hajem.

Probéfeme nyni zkratka jednotlivé istavni budovy a ufel, kterému slouZi, zatnouce od vchodu
tistavniho.

Administraéni budova.
Vstup do dstavu tvori rozsdhld jednopatrovd budova administraéni. Umistény jsou v ni hlavné

kanceldfe lékafské a dfednické. V pfizemi jsou mimo to: telefonni centrala pro domaci telef. sif ustavni

i k hovorim meziméstskym, mistnosti pro pFijimani pfibylych nemocnych, navstévna pro nemocné, navitévna
pro persondl a vzorna ustavni lékdrna,
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V prvém patfe je mimo kancelife jesté nadherny konferentni sil, bohatd knihovna I¢kaiskd a knihovna
nemocnych. Knihovna 1ékafska Citd na 2.100 odbornych spisii Ceskych a cizojazyCnych, knihovna nemocnych
pfes 6.000 dé&l Ceskych, 2.000 némeckych, 600 francouzskych, 100 anglickych, 30 ruskych, 30 polskych,
kromé 400 skladeb pro klavir. ' '

Knihovny jsou stile dopliiovany a je k ufelu tomu v rozpoCtu roku 1925 urlen obnos 25.500 K¢
a to 9.000 K& pro knihovnu lékaiskou, 13.000 K¢ pro knihovnu nemocnych a 3.500 K& pro knihovnu
spravy, technické kanceldfe a lékérny.

Ustavni kostel.
Vpravo ustfedni kuchyné a vodarenska véz.

V ustavni lékarné, vedené magistrem pharmacie jako sprdvcem lékdrny, pfipravovany jsou na lékafsky
piedpis v3ecky v ustavé pro nemocné potiebné léky, za reZijni pak ceny také pro dstavni zaméstance
a jich rodiny. O rozsahu dstavni expedice svéd¢i, Ze v r. 1924 expedovano bylo Iékii a lékafskych potieb
v béiné cené 181.047 K& Pii celkovém vydani za léky s pozitky spravce lékarny a laboranta v obnosu

148026 K¢ jevil se v roce 1924 jesté Cisty zisk 33.021. Ustavnim zaméstnancim proddno bylo Iéki za
11.632 K& :
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Ustavni kostel,

zasvéceny sv. Véclavu, je postaven dle plani arch. Rostlapila. Pékna moderni romédnska stavba, domi-
nujici nejen dstavu, ale i celému okoli, je vyzdobena praci naSich pfednich umélci.

Portal z piskovee je praci prof. Kloutka. Pékné sochy fimskych lékafii a patronii lékafského cechu
sv. Kosmy a Damiana jsou od sochafe Hergesela, obrazy zventi, jakoZ i krdsnd barevna figurdini okna
od malife Hlavina. Malbu boZiho hrobu projektoval a provedl malif Urban. KfiZzovd cesta pochdzi od
malife Rudla.

Fresky evangelisti a jiné provedl malif prof. Obrovsky, jemuz byla také zaddna malba trojdilného
oltainiho obrazu (Sv. Véclav, Cyril a Methodéj).

Vnitfek ustfedni kuchyné.

Mramorové oltife a kititelnice jsou od sochafe Gabriela. Nadherné fezby na kazatelné¢ a na rdmu
oltafniho obrazu provedl prof. ZileSik. Mramorova socha Panny Marie je dilem véhlasného sochare
Fr. Uprky.

Ustav méa svého duchovniho spravce; sluzby boZi pro nemocné jsou kaZdou nedéli a svatek.

Ustredni kuchyné.

V rozsahlé mistnosti 195 m dlouhé, 14 m Siroké a 11 m vysoké a v piilehlych mistnostech pfipravuj
se jidla pro nemocné a ustavni persondl, hlavné pro opatrovnictvo. Vafi se denné asi pro 2.500 osob
strava dle III. tiidy a pro 130 osob dle IL tfidy.

Vsecky ustavy pro choromysiné maji stejnou jidelni normu a vyméru potravin.

Strava dle IIl. tfidy je masitd, vyjma patek. K snidani kdva a Sestidekova houska, v poledne maso,
vecer uzeniny, chléb s maslem a pod. Denné 25 dkg chleba.
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Pfi stravé dle 1. a IL tiidy denn& pefené a lepdi mioutniky. V patek misto pefeni ryba neb jina
postni jidla.

'K illustraci provozu tustavni kuchyné uvedu nékterd data: mésicni spotfeba masa je' asi 10.500 kg,
uzenafskych vyrobkii 5500 kg; rofni spotfeba brambor na 24 vagonii, miéka asi 500.000 litri, piva
asi 1.500 hlL

Agendu kuchyné vedou 3 dfednici; v kuchyni zaméstnani jsou: 1 kuchaf, 3 kuchafky, 23 sluZek,
3 feznici a 1 vyCepnik. Pracovni doba kuchafek a sluzek &ini 60 hodin v tydnu.

V hlavni ohromné mistnosti je 19 velkych niklovych kotld, kazdy obsahu 300 litrii o dvojitém plasti,
2 obrovské kavovary, 6 niklovych kotlicki na miléko, kaSe a pod.

Ustavni pradelna s vodarenskou veéZi.

Vafi se parou o nizkém tlaku. K peCeni slouzi dva veliké spordky. Z pfilehlych mistnosti nutno
hlavné jmenovati spize, umyvarny nddobi, mistnosti ku Zkrabani brambor, pfipravovani zeleniny atd. Pii
téchto pracich jsou zaméstnany nemocné za dozoru opatrovnictva. ;

V sousedstvi mistnosti kuchyiiskych jsou dilny feznické i uzendfské, kuchynske skladisté, kantina pro
svobodné funkcionafe tstavni a pekérna.

Ustavni pekarna zasobuje chlebem i bilym pecivem nejen tstav bohnicky, ale i istav pro choromy-
siné v Praze, jakoZ i zemsky nalezinec a porodnici. Rotni spotfeba mouky &ini asi 55 vagonii = 550.000 kg.
V pekdamné jsou zaméstnani 2 pekaiSti mistfi a 16 pekafii. Prace 8-hodinova na 2 smény. Stroje v kuchyni,
dilné feznické a pekarné jsou na pohon elektricky.
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V souterrainu kuchyfiské budovy jsou sklepy a chladici zafizeni pomoci ammoniaku pro sklepy, za-
sobarny masné, mléfné a pivni, jakoZ i k vyrobé ledu. :

K udeliim kuchyné a jejich adnex slouZi 3 vytahy na pohon elektricky.

Vlevo od budovy tstavni kuchyné stoji hojné zdsobené skladisté materidlii a predmétd inventdrnich.

Prddelna.

Rozsahla budova, v které umistény jsou mimo pradelnu také strojovna a dstedni ldzné, v I pate-
pak spravkarna a byty kuchyiiského personalu. :

Pradelna opatfena jest v hojnosti modernim strojovym zafizenim, aby mohla obrovskému kolu,.
vyprati mési¢éné asi 120.000 kusi, dostdti. Vidime tam porculdnovymi kachliky vyloZené nddrZe k namaceni

e AT a oL
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Vnitfek pradelny.

a machani pradla, 4 vyvafeci kotle, 7 pracich stroji s dirkovatymi otacecimi bubny, 5 odstfedivek ku
#dimani pradla, dva obrovské mandly, z nichZ jeden jest tak zafizen, Ze vkladana do n€¢ho mokra loZni
prostéradla vychdzeji suchd a vyZehlena.

Konetné zasluhuje jesté zminky parni suSarna pradla se zasouvacimi veéSadly, kterd vydava za 2 hod.
pradlo zcela suché. Do pradelny zavedena horka i studend voda uZitkovd, jakoZ i voda pitnd. Pohon stroji
elektricky.

Sousedni mistnosti slouZi ku sklddani a Zehleni pradia, mistnosti v 1. patfe jako ohromna spravkarna,
kde se za vedeni odbornych sil zaméstnavaji nemocné, poftem 25, Sitim a spravkou pradla.

V budové pradelny jsou, jak jiz uvedeno, rozsahlé ustfedni ldzn¢ o 14 vandch, sprchich a menSich
kabindch o 1 vané pro ustavni zaméstnance.

Ani na parni lazefi nebylo zapomenuto. Teplota vody, jak ve vanich tak i ve sprchach, da se zvenci
regulovati, kazda jednotlivé. VSecky mistnosti, skvouci se Cistotou, opatfeny jsou bilym olejovym natérem
do vySe 2 m 70 cm.
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V téZe budové umisténa jest dstavni strojovna o 2 dvouproudovych generatorech, hnanych
parnimi stroji. SlouZi k vyrobé stejnosmérného proudu o 440 V pro sviceni, k nabijeni akkumulatorovych
baterii a k pohonu elektromotorii, ddle k vyrob& proudu stfidavého o 300 V, kterého po transformaci na
3.000 V pouzivd se k pohonu motoru v Cerpaci stanici. Akkumulatorové baterie pro sviceni noni jsou
v souterrainu.

Vystoupivée z budovy, kde umisténa byla zafizeni pro ustav tak daleZitd, octneme se na hofeni
horizontalni cesté a pfimo proti kotelné.

Kotelna,

srdce tstavu, vyzbrojena jest ku svému ukolu Etyfmi parnimi kotly k vyrobé pary (typ Tischbein) pro pohon
parnich strojit generatorovych, pro potfebu kuchyné a pradelny. Vydechova para parnich stroji zuZitkuje
se jesté k ohfivani vody uZitkové pro pavilony. Dale jsou zde 2 kotle trubkové pro ohfivani vody topné.

Trubkové kotle jsou opatfeny dimysinym, pfesné regulace schopnym zafizenim k automatickému
prikladani.

Denni spotfeba uhli v kotelné obnasi dle doby 100—200 q. Mezi kotelnou a dilnami jest mensi bu-
dova k desinfekci Satfi, pradla a jinych predmétd. Desinfekce déje se parou. Pravidelné se desinfikuje pradlo
a loZni potfeby nemocnych stizenych nakaZlivymi chorobami, tedy také nemocnych z pavilonii pro tuber-
kulosni a event. effekty nové pfibylych nemocnych, nei se uloZi do skladisté inventarniho.

Dilny.

Posledni budovou v ose jsou ustavni dilny pro truhlafe, tesafe, natérale, klempife, krejCi, obuvniky,
Calounika a Zinénkdfe, s vyjimkou dilny zameénické, kterd jest v budové kotelny.

V sousedstvi dilen umistény gardZe pro 2 nakladni automobily, jeden osobni automobil a 1 osobni
autobus, kterého se uiivd k dopravé nemocnych, Skolnich déti, onemocnélého opatrovnictva atd., dale
ubikace pro 44 kéarancii s 1 vrchnim dozorcem a 4 dozorci, zaméstnanych v tstavé pfi téZSich pracech
v kotelné, pfi stavbé a v hospodafstvi.

Myslim, Ze bude icfelno aspoi kratce zminiti se, jakym zpiisobem je ustav opatfovan svétlem,
teplem a vodou.

Jak jiz dfive povédéno, ustav je osvétlovan bez vyjimky svétlem elektrickym. Potfebnou elektrickou
energii vyrabéji a hromadi v akkumuldtorovych bateriich dva generatory, pohanéné parnimi stroji o 250 HP.
Nahromadéna elektricka energie je pak rozvadéna po tstavé kabely a nékde vrchnim vedenim.

Topeni je v celém tstavé centrdlni a to ze tii dustfeden.

Topi se na oddéleni I. horkou vodou, kterd ohfivana jest v kotelné ve dvou trubkovych kotlech a pro-
bihd nepfetrZité cirkulujic po pavilonech do topnych téles a zpét.

Na odd. Il. rovnéZ cirkulujici teplou vodou z kotle ve sklepnich mistnostech pavilonu B 2 umisténého.
Na odd. lIL. (kolonii) parou o nizkém tlaku, vyrabénou ve dvou kotlech vidy pro 3 vily kolonidlni.

Ustavni budovy obytné opatieny jsou vesmés kamny.

Voda.

Pro potfebu dstavu zavedena jest dvoji voda.

Voda uzitkova tete z 8 artézskych studni na pravém bfehu vitavském na ,TFikrdlce“ proti Selci.
K Cerpéani jeji a ku hnani do vodojemu slouZi v &erpaci stanici dva motory, jeden o 65 HP na pohon
elektricky, druhy na nassavany (chudy) plyn. Voda je hndna do nejvy$Siho reservoiru vodni véze. Vodni
véZ (viz obraz5.), vbudovand do stfedu budovy pradelny, i s hromosvodem 50 metri vysokd, ma ve svém
nitru 3 reservoiry. NejveétSi a nejvy33i, obsahu 300 m® pro vodu studenou, druhy na 120 m® pro teplou
vodu uZitkovou a tfeti s obsahem 80 m’® pro vodu michanou, uréenou vyhradné pro ustfedni ldzné.

Tepld voda uZitkova, t. j. tepld voda rozvddéna do jednotlivych pavilonii, vytéké z nejhofej$iho basinu
pro studenou vodu a ohfatd pod parnimi stroji vydechovou parou stoupa samotinné do basinu pro teplou
vodu ur€eného a je odtud rozvadéna po celém tstave.
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Pro sif vodnich rour, rozvadéjicich vodu topnou a teplou vodu uZitkovou, vybudovany jsou podzemni
chodby pravidlem nejkratsi cestou od pavilonu k pavilonu vedouci, takZe jsou roury ty nejen od chladu
chranény, ale i lehce pfistupny pro pfipad nutné opravy. Témito podzemnimi chodbami moZno projiti celym
tistavem a vyjiti v kterémkoliv pavilonu.

Dosavadni studny vody uZitkové nedostaluji zvySené potfebé a jsouce pfemahany, neddvaji vody té
jakosti, jak pro tistav je zapotfebi. Proto rozhodnuto zfizenim rozséhlych filtratnich komor a pouZitim
vitavské vody zvétsiti nejen mnoZstvi Cerpané vody, ale zlepSiti i jeji jakost. Pldny vypracoval a dotyCné
prace fidi véhlasny odbornik, francouzsky inZenyr Chabal. V Cinnost bude uvedena je$té do konce r. 1925.

Z Cerpaci a filtraCni stanice dstavni na ,Tfikrdlce* u feky Vltavy.

Vodu pitnou bezvadné jakosti a v hojné mife ddvaji 3 studny 16—20 m hluboké, vyhloubené ve
vzdalenosti asi 70—120 m od budovy administraéni u cesty smérem k Troji .

Pozemek, na kterém studiny jsou, je ohrazen, posdzen stromy a zaset travou. Do okruhu 8 metrii
nesmi byti okolni pole hnojena, aby kaidé moZnosti eventuelniho zneli$téni bylo zabrdnéno.

Voda je Cerpdna elektromotory, hndna do zvlastniho reservoiru poblize vychodniho hofeniho vychodu
ustavniho povySené umisténého a odtud rozvddéna do stojanii pired pavilony neb obytnymi budovami
postavenych.

Kanalisace.

Vody splaskové a zachodové svadény jsou bud pfimo do Cistici stanice a odtud pak po usazeni
do Vitavy mezi Cerpaci stanici a dynamitkou, nebo z Casti niZe poloZenych, na pf. ze sanatoria, napfed do
preCerpaci stanice a odtud teprve do stanice Eistici.

Usazeniny z preferpaci a Cistici stanice tvofi, smichdny se zemi, cenné hnojivo.
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ProbravSe budovy i zafizeni, celému dstavu slouZici, povSimneme si zevrubnéji jednotlivych oddéleni
nemocnych. '

Oddélent 1.

Jest uréeno k oSetfovani nemocnych dle IIL tF.askiddd se z Esti urdené pro muZe a z Casti urCené
pro Zeny.

Pavilon pro pfirist p na strané Zenske.

Oddéleni pro muZe tvofi v celku 11 pavilonii:

pavilon pro pfiriist P pro 89 nemocnych,
5 » Kklidné K - 102 =
g » méné klidné M Ry A
o , nedisté - » 44 i
= , télesné choré L . 80 5
» » tuberkulosni Tbc L .
o , nekiidné N1 e ] 2
» » » N2 » 65 »
” n ” N3 » 65 ”
” ” ” N4 ” 65 » a
5 » kriminelni N5/Z/ , 30 »
celkem pro 737 nemocnych muZi.

187



Pavilon pro pfirist.

. Mistnosti pro nemocné,

. Mistnosti pro oSetiovatele,

. Pokoj pro Iékafe.

. Priruéni kuchynka.

. Mistnost pro $pinavé pradlo.
. Isolatni mistnosti.

. Lazen therapeuticka.

. Lazef oCistna.

Skladisté v souterrainu,

Denni mistnost v 1. poschodi.

Lo =1 O O o L =

Pavilon N2 jest vyhrazen pro nemocné stiZené Silenosti epileptickou a v pavilonu N5/Z/ umisténi jsou
nemocni kriminelni, t. j. takovi, ktefi se dopustili zdvainych trestnich ¢inii v chorobé duSevni a nemohli
tudiz byti Cinéni za své Ciny odpovédnymi a trestdni, nebo trestanci, ktefi béhem svého trestu za zloiny
jim uloZeného byli stiZeni duSevni chorobou. Jak samoziejmo, je pavilon tento, urfeny pro nemocné
velmi nebezpeCné, opatien zvlasté bezpeéné,

Pohled s kostelni véZe na pavilon K pro muie (v popfedi). V pozadi sanatorium a obec bohnicka.
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Pavilon pro kiidné (L. poschodi).

Pohled na partii tstavu s kostelni véZe, :
Uprostied pavilon k pro klidné Zeny, naprave vily ustavnich lékafi a nrednikii, nad tim kolonie zfizeneckd
a opatrovnickd, v pozadi Emicky héj.



Pavilony Zenské Cdasti v poCtu 10 (pavilon pro kriminelni chybi) jsou stejné velikosti i tvaru jako
pavilony strany muiské, (Pavilony pro muZe jsou oznateny velkymi, pavilony pro Zeny malymi pismenami.)
Nutno vSak poznamenati, Ze skuteCny pocet nemocnych na jednotlivych pavilonech je daleko vétsi, neZ jaky
viastné ma byti. Tak na pavilonech pro neklidné jest po 95 nemocnych misto po 65 a pomérné tak vSude,

Skutetny polet na oddéleni I. byl dne 1. Cervence 1925: 1066 muZid a 970 Zen, dohromady
2036 nemocnych,

Pohled s kostelni véZze na Zenské oddéleni.
V popredi pavilon 1, nad nim pavilony pro neklidné n,, n,. Na pravé strané piicni osy pavilon m, nad tim tbe.

Znalne preplnéni ma za nasledek rizné hygienické i sluZebni zdvady. Odpomoci Ize se naditi jen od
postaveni nového dstavu a zmenSeni rayonu bohnického.

Jak z rozllenéni oddéleni muzského i Zenského patrno, moZno nemocné v nejhojnéj$i mife dislokovati
dle stupné a razu choroby, coz je nezbytno, ma-li se léeni setkati s dobrym vysledkem.

Pavilony.

V kazdém pavilonu jsou mistnosti denni, loZnice a siné nemocniéni; mimo to je3té pokojik pro Ilékare,
navstévna, kuchyiika, umyvarny, vanové lzné, mistnosti k uloZen pradla i Satstva ustavniho, jakoZ i effektii
nemocnych, byt pro opatrovnika inventdrniho a zéchody.
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Pavilon L pro télesné choré.

|'_ el

1. Mistnosti pro nemocné. 2. Denni mistnost. 3. Separafni mistnosti. 4. Mistnost pro Spinavé pradlo. 5. a 6. Operaéni
mistnosti. 7. Pokoj pro lékare. 8. a 9. Priruéni kuchynky. 10, 11, 13. Skladisté. 12, Pokoje pro oSetrovatele. 14, Veranda.

Pavilon pro somatické nemocné.
Snimek z roku 1910.



Do kazdého pavilonu jest zavedeno elektrické svétlo, studend i tepld voda. Sin€é nemocniCni jsou
opatieny porculdnovymi syphonovymi klosety a lavoiry. Podlahy jsou vesmés tvrde, parketove.

Kazdy pavilon md pro sebe rozsahlou zahradu se stromy a kvétinovymi zihony a vétSina z nich
i verandu. Zahrady jsou obehnany lafkovym a Zivym plotem. Do zahrad dusti ventilatni otvory, které jsou
u pavilonit pro neklidné pomoci dimysiného mechanismu ze sfrojovny otvirdny a uzavirdny.

V pavilonu pro . tuberkulosni zaujima veranda celou jiZni stranu, takZe je umoZnéno i nemocnym
nemobilnim uZivati na pfihodnych lehatkach v nejhojnéjsi mife vzduchu i slunce. Podlahy v tomto pavilonu
jsou kryty linoleem.

i

Pohled s kostelni véfe na muZské oddéleni.

Vpiedu pavilon L, nad tim pavilony N1, N2, N3, N4, N5; nalevo od pfitné osy kolonie hospodarska,
hospodarstvi a zahradni domek.

V pavilonech pro neklidné jsou ve zvlastnim oddilu cely isolac¢ni s parketami v asfaltu zapuSténymi,
zventi vytipéné; skla okenni nerozbitelnd. I v pavilonech pro neklidné jsou okna bez mfiZi, ovsem se skly
silnéjsimi, aby je rozéileni nemocni nemohli tak lehce rozbiti a se zraniti.

Jedinou nutnou vyjimkou je pavilon pro zvlasf nebezpecné N5 (Z), jehoZ okna jsou opatfena mfiZemi,
zahrady pak zdi zventi pomérné nizkou, uvnitf zvySenou piikopem, takZe je nemocnému umoZnén ze
zahrady jisty rozhled i pfi zdi uvnitf vysoke.

Svétnice nemocnych klidnych okrasleny jsou obrazy, kvétinami, rovnéz chodby a schodiste.
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Pohled na hofeni podélni osu tustavni smérem od stfedu ustavu k hospodarstvi.
Na levé strané pavilony NI, N2, N3, Tbg:, S, H1, H2. Na pravé strané pavilony N4, N5, H6, H5, H4, H3 a hospodarstvi.
Uplné v pozadi druhd kolonie zfizenecka.

Pavilon pro neklidné nemocné.



Sanatorium: Pavilon A2 pro Zeny.
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Oddéleni tridni — Sanatorium.

Oddeleni tfidni sestdvd z 8 paviloni. Pro muZe urfeny pavilony 4, pro Zeny 3 a spoletny 1.

RozloZeny jsou po obou stranidch levé poloviny dolejsi horizontdlni cesty (viz situaCni plan). Roztlenéni je

tehoz

zpiisobu jako pfi odd. L
Na muizském oddilu:

pavilon A 1 pro pfiriist jest urCen pro 38 nemocnych,
. B1 , Kklidné . ¥ e 4 5
% C1 ., neklideé A SEa © s a
7 E » nesocidlni 5 SRl X

tridy

tride.

Sanatorium : Uprostied spolefenska budova, po obou strandch pavilony B1 a B2.

Na Zenském oddilu:
pavilon A 2 pro pfiriist jest urfen pro 38 nemocnych,

2 B 2 , klidné 3 < S b . a

v C2 , neklidné i a. 10 i
Pavilon D pro 44 nemocnych télesné chorych jest uréen polovinou pro muZe a polovinou pro Zeny,
Celé oddéleni tfidni pojme 119 nemocnych muZi a 93 Zen, tedy celkem 212 nemocnych.
Kaidy pavilon obsahuje mimo pokoje pro oSetfovance jesté vedlej§i mistnosti jako na pavilonech IIL
a v mansardach byty pro o3etfovatelsky persondl.
Je samozfejmo, Ze viecky pavilony zafizeny jsou s komfortem a luxusem, odpovidajicim vy3si platebni
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Pavilon pro neklidné.

Prizemi.

1. Loznice. 2, Denni mistnost. 3, Pfiru¢ni kuchyika. 4. Mistnosti pro oSetfovatele. 5, Pokoj pro lékafe. 6, Mistnost
pro Spinavé pradlo. 7. Mistnost pro €isté pradlo. 8. Koupelna. 9. Isolatni mistnosti. 10. Veranda.

Pavilon Z pro zvlasié nebezpelné nemocne.
(Dle star3iho snimku.)



Pavilon Z pro zvlasté nebezpetné nemocné. (Dle nového snimku.)

Hofeni podélni osa tstavu, - Pohled od hospodafstvi k vodérenské vézi,



Pavilon Tbc pro plicni choroby.
Snimek z roku 1910,

Pavillon s, nad nim pavilon tbc (oba pro Zeny).



Zensky pavilon pro plicni choroby.

Pavilon pro plicni choroby.
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1. LoZnice. 2. Denni mistnosti. 3. Isola¢ni mistnosti. 4. Mistnost pro $pinavé prddlo. 5. Mistnost inventdrniho opa-
trovnika. 6. Pokoj pro Iékafe. 7. Navitévna. 8. Mistnost pro Cisté pradlo. 9. Prirucni kuchyiika. 10. Priru¢ni inventarni
skladisté, 11, Lazné, 12. Pokoj pro oSetfovatele. 13. SkladiSté. 14. Lehdrna.




LoZnice v pavilonu pro plicni choroby.

Opatrovnictvo mimo sluzbu nemeska v pavilonu, nybrz ma byty ve zvlastnich budovich mimo ustav,

aZz na nékteré vyjimky, které v3ak jiz pristim rokem po vystavéni novych obytnych budov pro opatrovnictvo
pominott.
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Pavilon pro méné Klidné.
Pfizemi.



Pavilon pro nemoci nakalivé, _
Opodal Zenského pavilonu n4 jest prizemni isolacni pavilon pro nemoci sdilné se 30 lizky. Je polovinou

pro muZe, polovinou pro Zeny.
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Pavilon pro infek&ni nemoci.
Prizemi.

Sanatorium: Pavilon A1 pro klidné muZe.



Sanatorium: Pavilon A2 pro Zeny.
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Oddéleni tridni — Sanatorium.

Oddeleni tfidni sestdvd z 8 paviloni. Pro muZe urfeny pavilony 4, pro Zeny 3 a spoletny 1.

RozloZeny jsou po obou stranidch levé poloviny dolejsi horizontdlni cesty (viz situaCni plan). Roztlenéni je

tehoz

zpiisobu jako pfi odd. L
Na muizském oddilu:

pavilon A 1 pro pfiriist jest urCen pro 38 nemocnych,
. B1 , Kklidné . ¥ e 4 5
% C1 ., neklideé A SEa © s a
7 E » nesocidlni 5 SRl X

tridy

tride.

Sanatorium : Uprostied spolefenska budova, po obou strandch pavilony B1 a B2.

Na Zenském oddilu:
pavilon A 2 pro pfiriist jest urfen pro 38 nemocnych,

2 B 2 , klidné 3 < S b . a

v C2 , neklidné i a. 10 i
Pavilon D pro 44 nemocnych télesné chorych jest uréen polovinou pro muZe a polovinou pro Zeny,
Celé oddéleni tfidni pojme 119 nemocnych muZi a 93 Zen, tedy celkem 212 nemocnych.
Kaidy pavilon obsahuje mimo pokoje pro oSetfovance jesté vedlej§i mistnosti jako na pavilonech IIL
a v mansardach byty pro o3etfovatelsky persondl.
Je samozfejmo, Ze viecky pavilony zafizeny jsou s komfortem a luxusem, odpovidajicim vy3si platebni
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Ve velikych salech spoletenskych shromazduji se nemocni ku &teni a k riznym hram. Piana, kule¢-
niky a tenisovd hfiSt¢ umoznuji nemocnym oddati se uSlechtilé zabavé a sportu. '

Zvlastni vzdu$né a prostorné jidelny. Kde to dovoli stav nemocného, md kaZdy nemocny I. tridy sviij
pokoj, nemocni IL tfidy jsou 2 i vice v jedné mistnosti. Zafizeni jednotlivych pokoji odpovida obvyklému
zafizeni v lepsich domdacnostech.

Celé tfidni oddéleni vbudovano jest do ¢asti starého panského parku, jehoZ vétsi ¢ast, plna krasnych
a vzacnych stromi, kefit a kvétin, zbyva ku prochiazkim a zdravému pobytu.
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Sanatorium: Pavilon B2 pro klidné.

Prizemi,

Ve stavbé jsouci budova, v niZ umistény budou kuchyné a zébavni mistnosti, dohotovena bude do
konce r. 1925. Prozatim se vafi pro tfidni oddéleni v ustfedni kuchyni. Zabavni mistnosti, zplisobilé k di-
vadelnim predstavenim, pro biograf, pfednasky a pod., slouZiti budou i druhym oddélenim, které podobnych
mistnosti dosud postradaly. Ze i o rozhlasovou stanici pfijimaci bude postarano, je dnes samoziejmé.

Oddéleni tiidni ma své zvlastni topeni horkou vodou.

Kotle umistény jsou v souterrainu pavilonu B 2,

Oddéleni lll. — kolonidlni.

Na oddéleni kolonialnim bydli v 6 pavilonech nemocni pracujici v dstavnim hospodafstvi, zahrad-
nictvi, dilndch atd.: muZi ve 2 pavilonech po 60 mistech a
ve 2 pavilonech po 30 mistech,
Zeny ve 2 pavilonech po 60 mistech.
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Zaméstndni nemocnych.

Zaméstnani praci je v8ude uznavdno za nejplisobivéjSi Iék pro duSevné choré¢ a vskutku je Casto
pozorovati aZ prekvapujici obrat v ndladé a chovani se nemocného jiZ po nékolika dnech prace. VétSina
nemocnych také réda do prace chodi, femuZ zajisté pfispivd i odména ve formé prilepSeni na stravé,
sklenitka piva, kdvy, mléka, troSka tabdku a na konci léta slaviost doZinek.

V dstavé bohnickém se prace jako Iéku uzivd v nejrozsdhlejsi mife. Neni dstavni dilny, ve které by
nebyli nemocni zaméstnani.

V nékterych odvétvich tstavniho provozu, na pf. v hospodéfstvi a zahradnictvi, jsou zaméstnani témer
vyhradné nemocni za dozoru oSetfovatelstva. Milé a dojimavé je podivdni v dobé Zni, s jakou chuti a pili

M
1
|

}
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Rk et
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Sanatorium: Pavilon C2 pro Zeny.

se nmemocni sna% skliditi tu bo#i drodiku a jak starostlivé se divaji po kazdém mracku, ktery hrozi skro-
piti odvaZené obili. Rovné% v riiznych kanceldfich, af iz lékafskych, technickych nebo spravnich, konaji
nemocni nejplatn&j§i sluzby. Ze by hra dstavni kapely bez nemocnych pozbyla mnoho na svém piivabu,
prisvédéi kaZdy, kdo vidél jen jednou naSe nemocné pfi praci. O dosaZeni vyssich uméleckych cili s ispéchem
se snaZi jeden na$ pacient, ktery udélav se principdlem na svém loutkovém divadle, tdhne s Kasparkem
ve vlasti bohnické od pavilonu k pavilonu ku potéSe mladych i starych.

Bez prace nemocnych nemohl by tstav existovati.

Je mi skutetné potéSenim i povinnosti, vyzdvihnouti vefejné zdsluhu naSich pracujicich nemocnych
o ustav i spolunemocné, ;
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Sanatorium: Pavilon D pro lezici nemocné muze i Zeny.

Prehled o zaméstnini nemocnych podava tato tabulka:

zamestnano nemocnych

v rliznych kanceldfich . 6
v dilndch , 43
Sitim ve spravkarné 25
§itim na oddélenich . e T Ao R ek A
v kuchyni . e B e e
v pradelng 4
v kotelné 10
v hospodarstvi . e e e e R e e ; 16
v zahradnictvi, zelinafstvi, apravou vyzdoby ustavu a cest . . . 105
na ustavnim hibitové 3
jinak . 20

celkem . . . . 303

OvSem tfeba jeSté uvésti, Ze poCet nemocnych pfi hospodafstvi zaméstnanych stoupne v dobé #ni
az na 60 i vice. RovnéZ neuvadim Ciselné nemocné na riiznych pavilonech dklidem, mytim, donagenim jidla

a podobnymi.domdcimi pracemi zaméstnané.
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Hospoddrstvi a zahradnictvi.

K pavilonim kolonidlnim pfiléha hospodafsky dvir a rozsihlé zahradnictvi. Celd rozloha ustavnich
pozemki je 303 ha; z toho 64 ha zastaveno jest tstavnimi budovami. K dstavnim pozemkam patii
i ¢imicky hdj, v rozméru 25 ha, kaZzdému PraZanu z riznych spolkovych slavnosti dobfe znamy.

Ustavni pozemky (pole, lesy, sady, porosty) tihnou se od Gimického hdje aZ k fece Vitavé a udoli
drahanskému. Z ovocnych stromid nejlépe se dafi tfeSefi. Pokus osazeti téZce pristupné strané v okoli

istavniho hibitova révou a uSlechtilym stromovim nedoznal pro nepfizeii doby a malé porozuméni valn¢ho
lispéchu,

Y
r‘ _

s

gz=e1

Sanatorium: Pavilon E pro nesocialni muZe.

Ustavni hospodéfstvi, vypravené viemi modernimi pomiickami a stroji, pfispiva vydatné k sobéstaénosti
dstavu po strance vyZivy. Ve stdjich jest 60 dojnic, 25 jalovic, 12 périi taZnych vold, 7 péri koni a 25 kusi
vepfového dobytka.

Produkce mléka v roce 1922 &inila . . 100.000 litrd,

riznych obilnin sklizeno . . . . . . 2216 q,
fepy cultkovky .. o oo oo 2315 g
Remme Tepy oot coli it g - 1ol g 8
brambor . . . . AL 685 q.

Rizeno je hospodafskym radou za pomoc-i mladsiho hospodaiského dfednika. Dalsi personal
hospodafsky skldda se z 1 Safdfe, 1 poklasného, 7 koti, 4 krmiéd, 1 polnjho hlidace, 1 hajného a 1 po-
nocného. K téZkym pracim pouZiva se téZ 16 karanci.
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Ustavni zahradnictvi,

v rozméru asi 6 ha s krasnymi skleniky a Cetnymi pafenisti, zdsobuje tustav veskerou potfebnou zeleninou
a parky vyzdobou kvétinovou.

V Cele zahradnictvi jest vrchmi zahradnik. Dalsi persondl skldda se z Il vrchniho zahradnika
a 1 zahradnika.

V zelinafstvi a zahradnictvi parkovém zaméstndni jsou vyhradné nemocni za dozoru opatrovnictva,
z nichZ ‘mnozi jsou vyucenymi zahradniky.

Kvétin v dstavé vypéstovanych pouZivA se z nejvétsi Cdsti k vyzdobé parkd, zahrad a interieurd
pavilonii nemocnych. Men$i Tast se zuZitkuje obchodné,

Partie z parku v sanatoriu.

Opodal kolonidlnich vil, na periferii tustavu stoii v héji lesnich stromii pohfebni dim. Stromofadi
bfiz a thuji zvySuji jeho melancholicky vzhled. :

V souterrainu jest umrldi komora, v prizemi kaple, pitevni sal a byt pro zfizence, v I patfe lékarské
laboratofe a serologicky tstav.

Ustav serologicky.

Veliky ustav, jako ustav bohnicky, ma-li splniti prisné poZadavky, které na néj klade nejnovéjsi
nauka o nemocech duSevnich, nemiiZe se nikterak obejiti bez laboratofe, pfedevsim serologické. Serologicka
technika i jeji vysledky jsou mocnou podporou psychiatrického baddni.
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Pohled ze zahradnictvi na ustav,



Zemsky spravni vybor, uvaZiv tento ndzor a pfijav jej za sviij, pfistupuje pravé ke zfizeni zdkladd
serologického ustavu pfi ustavu bohnickém. V tomto oddéleni, pro néjZ jsou urfeny hofej$i mistnosti
pohiebniho domu, bude se provadéti zejména Bordetova-Wassermannova reakce, t. j. vyzkum krve na
piijici, kteryito vyzkum je neobyCejné dileZity nejenom pro choroby nervové a duevni, nybrZ i pro rodicky
kojné a kojence. Vzhledem k rozsahu této dilezitosti bude slouZiti zminéna stanice jak bohnickému
a prazskému dstavu choromysinych, tak i praiské porodnici s nalezincem, tedy v neju$im okruhu své
piisobnosti tfem velikym tstaviim zemskym. V zaklddaném tistavé budou se ov3em konati také serologické
vyzkumy tekutiny mozkomichové i jiné vyzkumy, které maji prakticky vyznam pro poznani pfijiCnych
i nepfijicnych chorob duSevnich. V druhé fadé bude tu moZno provadéti také bakteriologické prace, majici
pro kolos, jakym jest tstav bohnicky, svou platnost. Lze doufati, Ze s ikolem serologického oddéleni
poroste i jeho velikost a vaha.

&

Pohiebni -siﬁ, umrléi komora, pitevna. V 1. poschodi serologicka stanice.
(Snimek z roku 1910.)

OSeffovatelstvo a jeho sluZebni pomeéry.

Z nejddlezitéSich sloZek, od nichZ zdvisi ispéch v oSetfovani nemocnych, je fadny oSetfovatel. U duSevné
chorych plati to dvojnasobné.

Réadny a inteligentni oSetfovatel miiZe byti neocenitelnym pomocnikem 1ékafovym jiZ tim, Ze nemoc-
ného bedlivé pozoruje a lékafe o vSech zméndch v chovani nemocného, které by témuZ tfeba pfi ndvstéve
nemocného unikly, zpravi. Od oSetfovatele zdvisi jist¢ i mnohem vice. OSetfovatel, ktery sluZzbou svou je
odkazan byti stilym spoleénikem nemocného, miZe svym chovanim velice pfispé€ti k ulehCeni osudu ne-
mocného. Sluzba opatrovnickd, ma-li byti fadné kondna a byti prospéSnou jak nemocnému, fak Ilékafi,
vyZaduje znalné inteligence, dobroty srdce a rozvahy.

Jiz z této kratické uvahy vysvitd, Ze pfi vybéru osob opatrovnickych je tfeba postupu opatrného
a vybéru uzkostliveho. Se zadostiu€inénim moino konstatovati, Ze se v naSich ustavech pro choromyslné
nahledy ty stile vice uplatiiuji a zdleZitostem opatrovnickym se vénuje péCe stale vétsi.
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Péce zemského spravniho vyboru brala se hlavné dvoji cestou. Povznésti niveau vzdélanosti persondlu
a zabezpeenim jeho existence povzbuditi jej k fadnému a radostnému plnéni povinnosti. V obojim sméru
vykonano bylo v poslednich Iétech pies veliké pfekdZky a nepfizeii doby mnoho. PoZadavek vét$iho Skolniho
vzdeldni (absolvovani 3 tiid méSfanskych), kursy opatrovnické majici za ufel vycviiti opatrovnictvo nejen
v jeho povoldni, ale poskytnouti mu i vzdélani SirSiho, vzddlily navidy z pfijimaci kancelafe spodinu
velkomésta.

Ruku v ruce s vétSimi poZadavky kracela péce zemského spravniho vyboru o zlepSeni hmotnych
poméri oSetfovatelského persondlu. Upraveny poZitky sluZebni na penézich a naturdliich, umoZnéno dosici
po 4-leté fadné sluZbé postaveni definitivniho, zabezpeceny poZitky v nemocii pro piipad staroby, odbytné,

Pohiebni sifi s umrléi komorou, pitevnou a serologickou stanici.
(Snimek z roku 1925.)

amrtné a dovolené dle sluZebni doby od 321 dni. Stavbou zdravych komfortnich byti, vyplacenim pri-
byte¢ného (definitivnim Zenatym 50%,, definitivnim svobodnym 25%,), umoZnéno oSetfovatelstvu zakladati
rodinu — jisté jeden z nejlepSich prostfedkia ziskati opatrovnictvo trvalé a rfadné.

Mzda opatrovnictva pohybuje se od 2.100 K& rotné pii nastoupeni do 4.500 K& po 29. sluzebnim
roce, mimo byt nebo piibyteéné, drahotni a ndkupni pfidavky. Opatrovnictvo prijaté od 1./1. 1923 ma
pozitky upraveny dle zdkona ze dne 20./12. 1922, ¢. 394. sbirky zdk. a naf.

Neni moZno na téchto mistech Sifiti se o podrobnostech, nelze vSak opomenouti uvésti, Ze i pro
oSetfovatelstvo a ziizenectvo uplatnény zdsady osmihodinové prace, kterd pozdéji dohodou odborovych
organisaci se zemskym spravnim vyborem v souvislosti s vfhodami materielnimi prodlouZena pro opatrovnictvo
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a nékteré kategorie zfizenectva na 60 sluZebnich hodin v tydnu. Pro opatrovnictvo, chodici s nemocnymi
do priace a s nimi spolupracujici, jakoZ i pro opatrovnictvo na pavilonu N5 (Z — pro zvlasté nebezpeclné),
ponechdna sluzba osmihodinnd a uspofadana jinak neZ na pavilonech druhych.

Pro tplnost jesté nékolik slov o organisaci sluzby na jednotlivych pavilonech. Mimo uvedené vyjimky
ureno jest pro kaidy pavilon 21 opatrovnickych osob, rozdélenych na 7 skupin po 3 osobach:

tii skupiny konaji sluZzbu ve dne . . . . . . . .9 opatrov.
dvé skupiny konaji sluzbu dohlédaci, noni . . . 6 opatrov.
dvé skupiny maji volno . . . . . . . . . ... 6 opatrov.

celkem 21 opatrov.

Bezprostiedni dohled na sluzbu a inventat dustavni i nemocnych svéfen jest starSimu opatrovnictvu

i

t. zv. inventdrnimu a opatrovnictvu dozoréimu, takZe plny poet opatrovnictva jednoho pavilonu Eini
23 opatrovnikii (opatrovnic). Mimo plat pfisludi inventdrnim a dozoréim opatrovnikiim na velkych oddélenich
odména 25 K& na menSich 15 K& mési¢né. Koncem roku navrhuje feditel inventarni opatrovnictvo, které
cely rok povinnostem svym bezvadné dostdlo, jeSté¢ k odméné zvlaStni v maxim. obnosu 100 K¢

Kolonie zfizenecka a opatrovnicka.

Pocet skup. opatrovnikii umoZiiuje takové uspofddéni sluzby, Ze na kaidou opairovnickou osobu
pfipadnou tydné 3 sluzby denni po 12 hodinich a 2 sluZby notni po 12 hodinich, celkem 5 sluZeb po
12 hodindch =60 hodin tydné. Sluzba denni poéind rdno o 6'/, hod. a konti veter o 6'/, hod., kdy po¢ne
sluzba no¢ni trvajici opét do 6'/, hodiny ranni.

Sluzba notni je kontrolovana t. zv. hodinami kontrolnimi. V tstavé bohnickém jsou v uZivani a konaji
dobrou sluibu elektrické kontrolni hodiny systému ,Vigil“ fy. Fric. Na mosazném vdlci, uvddéném v pohyb
hodinovym strojem, napnut jest zaznamni papir, na kterém platinovy dratek, proudem elektrickym rozzhaveny,
vpaluje znameni. Kontakty ke spojeni a preruSeni proudu jsou na jednotlivych pokojich pro nemocné a opa-
trovnik konajici nolni sluZbu je povinen kaZdou &tvrt hodiny jednoduchym otoenim klicku spojiti a pferusiti °
elektricky proud, ktery zminény platinovy dratek rozzhavuje. Kontrolni hodiny jsou v kanceldfi vrchniho
feditele, ktery se pak kaZdého rdana pohledem na zaznamni papir presvéddi, byla-li inspekce fadné vykonana.

Vrchni dozordi sluzbu a jednodussi prace zdaznamni sluZby opatrovnické a potieb oddéleni se tykajici
konaji 4 vrchni opatrovnici a 3 vrchni opatrovnice. Také pro né plati 60-hodinnd tydenni sluZebni doba.
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Byty opatrovnictva a zfizencil.

Nouze bytova, jakoZ i sluZebni nutnost ubytovati néktery personal v tstaveé neb jeho blizkosti, pfimeély
zemsky spravni vybor, otazce bytd opatrovnickych i zfizeneckych vénovati obzviastni péci.

K sedmi domiim zfizeneckym, postavenym u zdpadniho hofeniho vchodu dstavniho podél silnice
sméfujici ke hfbitovu tstavnimu, pfibyly v r. 1920 u Cimického haje 4 dvojdomky jednopatrové, kazdy
0 12 bytech, roku 1923 dalSi 2 domy o 11 bytech a 2 rozsahl¢ budovy t. zv. svobodarny k ubytovéni
opatrovnictva svobodného (jeden z nich pro muZe, druhy pro Zeny). Konetné letoSniho roku (1925) opét
2 dalsi ubikace pro svobodné, takZe ve 144 pokojich, vSim potfebnym komfortem vypravenych, ubytovano
je celkem 450 osob, pravidlem 3 v 1 pokoji. V kaZdé ubikaci jest prddelna, vzorné ldzné¢ a pro kaZdy
pokoj sklep na uhli. O dohled peCuji domovnici, fidice se ustanovenim domovniho fadu pro ubikace.

Ustav bohnicky s ptati perspektivy.
Fotografovdno s aeropldnu.

Strava opafrovnictva.

Opatrovnictvo nuceno jest v dobé sluZebni kupovati si stravu od dstavu za 7 KC denné; v dobé
mimosluZebni je povinnosti té prosto. Strava jest masitd kaidy den, mimo patek. Ke stravé patii 20 dkg
chleba a 12 dkg housek.

Ve sluzbé jest se fiditi opatrovnictvu sluZebnimi instrukcemi a pfedpisy doméciho fadu. Po jednoleté
sluzbé je kaZdy opatrovnik (opatrovnice) povinen siucastniti se vyuCovaciho kursu a sloZiti pred zkuSebni
komisi, zemskym spravnim vyborem jmenovanou, zkouSku. Bez zkousky s dspéchem sloZené nelze dosah-
nouti definitiva.
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Rizeni tistavu.

Je samozfejmé, e fizeni tak ohromného télesa jako jest ustav bohnicky s 2036 nemocnymi a 860
zaméstnanci vyZaduje znatného apparatu spravniho.
V &ele-dstava jsou dva vrchni feditelé a to MUDr. Rudolf Smejkal pro zalezitosti administrativni
a MUDr. Dominik Wallenfels pro zaleZitosti lékafské. TyZ je zaroven feditelem sanatoria.
Prvnim spravnim tfednikem je vrchni spravce Jan Kroulik, kontrolorem vrchni tcetni rada Stépan
Heyda.
Chéfem muzského oddéleni je fidici primaf Dr. Vladimir Skalitka, oddéleni Zenského fidici primaf
Dr. Matéj Brandejs, chefem oddéleni kolonidlniho fidici primaf Dr. Miloslav Seifert a sanatoria fidici priméf
Dr. Josef Sirc.
Mimo to pfidéleni jsou tstavu bohnickému Fidici primafi Dr. FrantiSek Malicky, Dr. FrantiSek Khun,
Dr. Vaclav Posedél, Dr. Ant. JaneCek, primafi Dr, Josefa Puklovd, Dr. FrantiSek Klimecky a Dr. Emil
Waitzmann, ordindfi Dr. Jaromir Weisser a Dr. Vaclav Macke. .
Celkem : 15 lékari,
1 duchovni spravce,
19 urednika ucetnich,
6 ufedniki kanceldiskych,
2 ufednici hospodarsti,
1 lékarnik,
1 ufednik technicky,
194 zfizenci.

Stav opatrovnictva dne 1. Cervence 1925 byl 671,
stav nemocnych dne 1. Cervence 1925 . . . . . . . 1066 muZi,
970 Zen,

celkem . . . . 2036 nemocnych.

Nejvétsi skutetny poet oSetfovanci byl 8. zafi 1916: 1234 muZi a 952 Zen = 2.186, nejmensi pak
19. dnora 1919: 439 muii a 371 Zen — 810 oSetiovanci. Od 19. unora 1919 stoupa stale pocet ne-
mocnych a neni daleka doba, kdy daleko pfevysi onen pocet, pro ktery jest dstav bohnicky zafizen.

V zemském rozpoltu na rok 1925 zafazen na vydrZovani ustavu bohnického obnos 27,265.545 K¢&.

Prijimaci rayon
ustavu bohnického tvofi soudni okresy: Bechyn& BeneSov, Brandys n. L, Brod Cesky, Brod Némecky,
Céslav, Duchcov, Hora Kutnd, Hofovice, Hradec Jindfichiv, Humpolec, Chomutov, Chrudim, Kamenice n.L.,
Karlin-venkov, Kladno, Kolin, Kralupy n. VIt., LanSkroun, Lede¢, Litomy$l, Louny, Mélnik, Milévsko, Most,
Myto Vysoké, Pardubice, Pelhfimov, Politka, Pfibram, Rakovnik, Sedl¢any, Slany, Tébor, Tfeboii, Tyn n. VIt.,
Zatec, Praha VIIL (Libefi, Bohnice, Hloubétin, Hrdlofezy, Kobylisy, Prosek, Troja, Vysocany), Praha XIX.
(Podbaba a Sedlec) a zahraniti kromé Rakouska, Bavor a Badenska.

Dosavadni denni sazby oSetfovaci, platné pro viechny tistavy pro choromyslné, obnasi:

proc EatHdn: o i ey . . . B0 K&
e L R S G D R g T 1
st 8 T e B S e S e e L S

Doslov.

Pokusil jsem se na dstavé bohnickém a jeho zafizenich vyliCiti pé&i zemské samospravy o duSevné
choré, kterd najde dal$iho vyrazu vybudovanim nového istavu pro choromysiné v Ném. Brodé.

Ustav bohnicky rychle spéje k dobé, kdy jeho Cetné pavilony nebudou moci pojati pfiliv nemocnych,
a nechceme-li se vratiti k pomériim panujicim v tistavech pfed 30 léty a pficicim se v§i humanité, nutno
bez ohledu na finantni obtiZe dostdti lidské povinnosti vici tém nejnesfastnéj$im a stavbou novych dstavi
uleviti jim i jich rodindm osud beztak trpky.

V Praze-Bohnicich, 1. ¢ervence 1925,

212



